Право на свободу - одно из основополагающих прав человека. Ограничение данного права допускается только в установленном законом порядке.

Самой строгой мерой пресечения, ограничивающей свободу, является заключение под стражу. Порядок и сроки заключения под стражу установлены Уголовно-процессуальным кодексом Российской Федерации.

На основании ст. 108 УПК РФ заключение под стражу в качестве меры пресечения применяется по судебному решению в тех случаях, когда применение иной, более мягкой меры пресечения, невозможно.

По общему правилу названная мера пресечения может быть избрана в отношении подозреваемого или обвиняемого в совершении преступлений, за которые уголовным законом предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок свыше трех лет.

В исключительных случаях данная мера может быть применена и в отношении подозреваемого или обвиняемого в совершении преступления, за которое предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок до трех лет, если лицо не имеет постоянного места жительства на территории Российской Федерации, его личность не установлена, им нарушена ранее избранная мера пресечения либо он скрылся от органов расследования и суда.

Также законом установлены определенные ограничения для избрания меры пресечения в виде заключения под стражу в отношении лиц, обвиняемых в совершении преступлений в сфере предпринимательской и иной экономической деятельности (ч. 1.1. ст. 108 УПК РФ).

Что касается несовершеннолетних, заключение под стражу в качестве меры пресечения может быть применено к тем из них, кто обвиняется в совершении тяжких или особо тяжких преступлений. С учетом конкретных обстоятельств и данных о личности, как единственно возможная эта мера пресечения может быть избрана несовершеннолетнему подозреваемому или обвиняемому по преступлению средней тяжести.

При необходимости избрания меры пресечения в виде заключения под стражу следователь с согласия руководителя следственного органа, а дознаватель с согласия прокурора возбуждают перед судом соответствующее ходатайство.
Указанное ходатайство рассматривается единолично судьей в течении 8 часов после поступления в суд. Судебное заседание проводится с обязательным участием подозреваемого или обвиняемого, прокурора, защитника, если он участвует в деле.

Кроме того, при рассмотрении вопроса о данной мере пресечения вправе участвовать потерпевший, законный представитель несовершеннолетнего, следователь или дознаватель.

Суд разъясняет явившимся в судебное заседание их права и обязанности. Затем прокурор или лицо, возбудившее ходатайство, обосновывают его. Прибывшие лица также дают пояснения.

По итогам рассмотрения ходатайства суд принимает решение об его удовлетворении и выносит постановление об избрании меры пресечения в виде заключения под стражу или отказывает в удовлетворении ходатайства, что также сопровождается вынесением соответствующего постановления.

Предусмотрена и возможность отложения судебного заседания для предоставления дополнительных доказательств обоснованности или необоснованности избрания меры пресечения в виде заключения под стражу по просьбе одной из сторон.

Если суд посчитает возможным удовлетворить заявленное ходатайство, он продлевает срок задержания лица на срок не более 72 часов. После чего с учетом поступивших дополнительных материалов принимает решение по существу.
При отказе в удовлетворении ходатайства об избрании меры пресечения в виде заключения под стражу судья вправе избрать подозреваемому или обвиняемому меру пресечения в виде залога или домашнего ареста.

Постановление суда может быть обжаловано в апелляционном порядке в течение 3 суток со дня его вынесения.

